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EXPERIENCIA 

ABATERAPIA, Tres Cantos: Psicóloga infantil  
Enero del 2020-PRESENTE 

●​ Intervención mediante metodología ABA como terapeuta y 
supervisión de casos de niños con TEA y otros Trastornos del 
Neurodesarrollo y sus familias. 

●​ Psicoterapia cognitivo-conductual con niños y adolescentes 
ante dificultades emocionales, necesidades educativas 
especiales, trastornos del sueño y otras dificultades. 

●​ Asesoramiento a familias y trabajo coordinado con el equipo 
clínico. 

CADE, Getafe: Neuropsicóloga 
septiembre del 2019-enero del 2020 

●​ Intervención neuropsicológica individual con niños con 
dificultades de aprendizaje, TDAH, TEA, dislexia y discapacidad 
intelectual. 

●​ Estimulación y entrenamiento de funciones cognitivas 
mediante objetivos adaptados a cada caso. 

C.P.E.E. Escuelita de Ilusiones, San Cristóbal de la 
Laguna: Psicoterapeuta / Atención Temprana 
Abril del 2017-julio del 2019 

●​ Intervención individualizada bajo metodología ABA con niños 
y niñas con TEA y otros Trastornos del Neurodesarrollo. 

●​ Aplicación de programas de enseñanza adaptados para 
comunicación, habilidades cognitivas, autonomía, habilidades 
sociales, motricidad y reducción de conductas disruptivas. 

●​ Participación en la elaboración de planes de intervención, 
registro y análisis de datos y coordinación con el equipo 
multidisciplinar. 

Asociación RECREAS, San Cristóbal de la Laguna: 
Psicóloga Educativa 
Junio del 2014-julio del 2016 

●​ Evaluación y diagnóstico de Altas Capacidades e intervención 
emocional y educativa con niños, niñas y adolescentes. 

●​ Diseño y desarrollo de talleres lúdico-cognitivos para menores 
con Altas Capacidades. 

●​ Participación en actividades vinculadas a formación, 
investigación y divulgación en el ámbito de las Altas 
Capacidades. 

 

FORMACIÓN 

Universidad de la Laguna (ULL) 
Grado en Psicología 
Septiembre del 2011- Julio del 2015. 

Universidad Alfonso X el Sabio 
(UAX)  
Máster en Psicología General 
Sanitaria  
Octubre del 2021-julio del 2023 

FORMACIÓN ESPECIALIZADA 

Intervención ABA en Autismo 
y Otros Trastornos del 
Desarrollo (270h) - ABA España 
2018-2019 

I Edición UCLA Young Autism 
Program (160 h) - Fundación 
Lovaas 
2018-2019 

Los desórdenes sensoriales en 
el autismo (40 h) - Fundación 
Autismo Diario 
2020 

Habilidades y estrategias de un 
supervisor (3 h) - Estudio ABA  
17 de septiembre de 2022 

Esenciales para la Vida (14 h) - 
Diversitad 
2024-2025 



OTRA FORMACIÓN 

Formador Ocupacional · 380 horas 

Formador de Formadores · Universidad Nebrija 

Metodología Didáctica 

ACTIVIDAD CIENTÍFICA Y ACADÉMICA 

Autora / colaboradora en publicaciones relacionadas con Altas Capacidades, incluyendo estudios 
sobre la bondad psicométrica de cuestionarios y la efectividad del Programa Integral para Altas 
Capacidades (PIPAC). 

Revisora de la revista "Talincrea. Talento, inteligencia y creatividad". 

Miembro del comité organizador de las II Jornadas Internacionales sobre Panorámica de Intervención 
en Altas Capacidades Intelectuales. 

Docente en el desarrollo, preparación y grabación del MOOC "Trabajo en Equipo" del proyecto 
europeo DESTINY, Universidad de La Laguna. 

ÁREAS DE EXPERIENCIA 

TEA · TDAH · Altas Capacidades · Doble excepcionalidad · NEAE · Dificultades de aprendizaje · Dislexia · 
Regulación emocional · Conducta · Intervención ABA · Evaluación psicológica · Psicoterapia 
cognitivo-conductual · Orientación a familias 
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